Uchwata Nr XIV/132/2019
Rady Gminy Blizanéw

z dnia 17 grudnia 2019r.

w sprawie Gminnego programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Blizanow

na 2020 rok .

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2019r. poz.506 z pozn. zm.) art. 10 ust. 1,2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.z2019r. ,poz. 852 2 pdzn. zm.)uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sig do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy

Blizanow na 2020 rok w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty .

§ 2. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok stanowi czes¢ Strategii

Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Blizanow na lata 2016-2020.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sig Wojtowi Gminy .

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia .




Zatgcznik
do Uchwaly nr XiV/132/2019
Rady Gminy Blizanow

z dnia 17 grudnia 2019r.

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA GMINY BLIZANOW

NA 2020 ROK



. Wstep

Obecnie obserwujemy rozpowszechnianie érodkdw psychoaktywnych na coraz szerszq
skale. Nie mozna okresli¢ jednej, konkretnej przyczyny tego zjawiska, gdyz na ten sktada
sie caly pakiet przyczyn. Uzywanie $rodkow o dziataniu psychoaktywnym powoduje
ogromne szkody w zyciu polskiego spoteczenstwa.

Narkotyki i narkomania s problemem spotecznym , ktory stanowi wyzwania cywilizacyjne
o zasiegu globalnym W zwiazku z tym potrzebne $3 driatania na wielowymiarowej
ptaszczyinie, ha!e;‘:y nie tylko ograniczal popyt, alei podaz.

Zwiekszyta sie podaz i réznorodnoéé narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich
dostepnos¢. Zmienily sig zaréwno wzory uzywania jak i rodzaj najczesciej uzywanych
substancji.

7 badan przeprowadzonych na terenie catej Polski wynika, ze problem narkomanit
niestety, ale bedzie dotyczyt coraz to nowych $rodowisk. Jednakze juz w tym momencie
nalezy podja¢ dziatania na bazie dotychczasowych doiwiadczen, dogtebnego ich
poznawania i analizowania, co przetozy sig nastepnie na wiekszg zdolnosd odpowiedniego
reagowania.

Niepokojace jest to, ze po ¢rodki psychoaktywne siegajg jui coraz miodsze osoby. 53 to
osoby, ktore w krotkim czasie przechodza od procesu eksperymentowania po
uzaleznienie. Swiadomosc szkodliwosci zazywanych $rodkow jest znikoma. Wsrad
mtodziezy panuje przekonanie, ze tymczasowe zazywanie srodkow psychoaktywnych, nie
szkodzi zdrowiu, a tym bardziej, nie prowadzi do uzaleznienia.

Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy. Obszar dziatanh okreslony
jest w art. 10 ust. 1ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019r. poz. 852 ze zm.).
Ich realizacja prowadzona jest W ramach Gminnego Programu Przeciwdziafania
Narkomanii, stanowigcego czesc Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Blizanow na lata 2016-2020, uwzgledniajacy cele operacyjne dot.

narkomanii, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.



Problem ,dopalaczy”

Problem dopalaczy pojawit sie w Europie w polowie poprzedniej dekady. W Polsce zaczat
narasta¢ w ostatnich latach. Problem dopalaczy rozwijat sie na styku $wiata substancji
legalnych i nielegalnych. ,Dopalacze oferowane sg w wigkszosci krajow europejskich, a
takze w internecie. Wszedzie problem ten jest przedmiotem troski wiadz i zaniepokojenia
spotecznego. Nasza wiedza na temat dopalaczy jest wyrywkowa , zaréwno w wymiarze
farmakologicznym, jak i spoteczno-kulturowym. Brak nawet precyzyjnej naukowej definicji
,dopalaczy”. ,Dopalacze” okredli¢ mozna jako preparaty zawierajgce w swym skiadzie
substancje psychoaktywne, nie s3 objgte kontrolg prawng. Niektére z nich sg pochodzenia
roélinnego, inne syntetycznego. Dopalacze w zasadzie ciesza sig statusem legalnosci —
jednak obrét nimi odbywa sig na zasadach pewnego wybiegu, stanowi ominigcia prawa,
W Polsce dopalacze jeszcze do pazdziernika 2010 roku sprzedawane byly jako produkty
kolekcjonerskie , w innych krajach sprzedawane bywajq jako kadzidetka, sole do kapieli,
odéwiezacze powietrza, itp. (irédlo Wieczorek t.Sierostawski J. ,Uzywanie alkcholu

i narkotykéw przez mtodziez szkolng”.).

It Analiza problemu

W 2019 r. . przeprowadzono badanie ankietowe wéréd ucznidw Ki. VII i VIl w Gminie
Blizandw dotyczace migdzy innymi  zagadniert zwigzanych z  substancjami
psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze.

Wyniki badari wskazuja , ze uczniowie gminy Blizanéw nie przejawiajg problemow
zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykéw lub dopataczy ( KL. VII-100%, KL.Vill-97%)
Na pytanie w jakich okolicznoéciach mtodzi ludzie mieli pierwszy kontakt z narkotykami lub
dopalaczami 1% dsmoklasistéw odpowiedziato , ze na spotkaniu za znajomymi. Pozostali
deklarowali , ze ta kwestia ich nie dotyczy . Substancje , ktére przyjmowaly osoby

deklarujace kontakt z narkotykami to marihuana oraz dopalacze.




Otrzymane dane z przeprowadzonych badan ankietowych, stanowig bardzo waizny punkt
odniesienia do planowanych dziatan profilaktycznych oraz niesienia pomocy. Pomoc to
przede wszystkim zapobieganie, uswiadamianie, wskazywanie alternatyw, ale takze
podejmowanie  dziatan polegajacych na ksztaltowaniu prawidfowych postaw
osobowoiciowych, uczué, umiejgtnosci méwienia ,nie” wszystkim uzywkom w przypadku

presji otoczenia.

1. Cele programu

szczegotowe cele Gminnego Programu to:

1. Podejmowanie dziatart majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom, przez
uéwiadamianie mieszkarcom, © zagrozeniach | skutkach uzywania substancji
psychoaktywnych oraz ograniczajgcych dostep do tych substancji poprzez praceg
w ¢rodowisku lokalnym.

2. Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem
zagrozen zwigzanych z narkomanig, przemoca agresja oraz informowanie
o dostepnych formach pomocy.

3. Wypracowanie wirdd dzieci, miodziezy i os6b dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykow i innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacie
programéw profilaktycznych.

Realizowane dziatania uwzglednialy beda profilakiyke:

- uniwersalng — ukierunkowana na cate populacje bez wzglgdu na stopien indywidualnego

ryzyka wystgpowania problemow;

- selektywna — ukierunkowang na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka;

- wskazujacg — ukierunkowana na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka.



Iv. Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

1. Prowadzenie poradnictwa w punkcie konsultacyjnym w Blizanowie dla oso6h
uzaleznionych badz wspéluzaleznionych od narkotykow i $rodkdw psychoaktywnych
2. Zakup i rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (np. plakaty, ulotki, informatory)
Wskazniki:
- liczba 0séb korzystajacych z porad w punkcie
- liczba publikacji i materiatéw edukacyjno-informacyjnych skierowanych do rodzicow,

wychowawcow

7adanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej

1. Podejmowanie dzialah o charakterze informacyjno-edukacyjnych, warsztatéow dla
rodzicow realizowanych poprzez wywiadowki szkolne.

2. Dofinansowanie szkolen i kurséow specjalistycznych podnoszacych kwalifikacje osob
podejmujacych dzialania na rzecz wezesnego rozpoznania problemoéw uzaleznien,

3. Udzielanie pomocy w zakresie poradnictwa dla osob i rodzin dotknietych problemem
narkomanii,
Wskazniki:
- liczba 0s56b uczestniczgeych w szkoleniach, warsztatach.
-liczba zorganizowanych szkoler, warsztatow,

-liczba udzielonych porad,




Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe]j w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajgc sportowo-rekreacyjnych dia uczniow,
atakie dzialann na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych

programach opiekuriczo-wychowawczych

1. Realizacja programow i warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Wspotudziat w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych uwzgledniajacych
profilaktyke uzaleznien -zakup i dystrybucja materiatéw  edukacyjno-
informacyjnych.

3. Finansowanie zaje¢ profilaktycznych w szkofach na ternie gminy, a takze
finansowanie innych zaje¢ pozalekeyjnych zawierajacych elementy profilaktyki,
finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w w/w zajeciach, zakup pomocy,
finansowanie wyjazdow itp.

4. Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, poprzez imprezy o
charakterze kulturalno-rozrywkowym dla dzieci i mtodziezy, ktorych celem jest
propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykéw i innych uzywek.

5. zakup literatury fachowej stuzace] pogtebianiu wiedzy o0séb realizujgcych zadania
programu.

Wskazniki
- liczba przeprowadzonych programow;
- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczqcych w programach profilaktycznych;
- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczgcych w wyjazdach;
- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczqcych w kampaniach.
Zadanie 4. Wspomaganie dzialah instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb

fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii

1. Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi , instytucjami i stowarzyszeniami
prowadzacych dziatania w obszarze profilaktyki uzaleznien, a zwilaszcza
promocji zdrowego stylu Zycia, dostarczania wzorcow aktywnego spedzania

wolnego czasu bez uzywek,



2. Wspétpraca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, szkotamiw celu
prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych
Wskazniki :
- liczba projektéw realizowanych przez —organizacje pozarzgdowe,
stowarzyszenia,
_liczba 0s6b uczestniczgcych w projektach realizowanych przez organizacje

pozarzgdowe, stowarzyszenia .

V. Realizacja zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii realizuje Petnomocnik Wajta ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przy wspotpracy z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnym Odrodkiem Pomocy Spotecznej,

placdwkami o$wiatowymi oraz innymi podmiotami i organizacjami pozarzadowymi.

VL. 7r6dta finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

1. 7rédiem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg
¢rodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z optfat za korzystanie z zezwoleni na

sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Kwota przeznaczona na realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2020 to 12.000 zt.

3. Preliminarz wydatkéw na realizacje poszczegélnych zadari Gminnego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii okreéla zatacznik do Gminnego Programu.




Zafacznik do

Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Blizandéw

na 2020 rok

Preliminarz wydatkow

Zadanie 1 - 1.000 zt
Zadanie 2 - 2.000 zt
Zadanie 3 - 6.500 zt

Zadanie 4 - 2.500 zi




